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_x ÄâÇw| F }â|Ç 
Parcours imaginaire et parcours réel 

 
03/06/02 � Le parcours 

imaginaire, celui d’un livre
� Le parcours 
imaginaire dans l’IME, 
imaginer les lieux pour des 
jeux 

- écriture du 
parcours d’Izmir
- écriture du 
parcours de 
Farid et de 
Jamila 

� Représenter un déplacement 
dans le temps et dans l’espace. 
� Représenter un déplacement 
dans l’IME, par une succession 
d’événements et de jeux 

. Le 
parcours 
d’Izmir 
. Le 
parcours de 
Farid 

 

_ÉÜá wâ vÉÇáx|Ä? ÇÉâá yt|áÉÇá Äx ÑÉ|Çà täxv ÅÉ| áâÜ ÄËxåÑÉá|à|ÉÇ Öâ| t xâ Ä|xâ tâ 
CDDPA hÇ tÜà|vÄx xáà ÑtÜâ wtÇá Äx }ÉâÜÇtÄ ;vyA ÑAECF<A aÉâá ÑtÜÄÉÇá 
tâáá| wâ àÜtät|Ä áâÜ Äxá vt{|xÜá@vtutÇx wâ á|àx jtÇ? á|àx |ÇàxÜÇxà vÜ°° ÑtÜ 
ÄË|Çáà|àâà yÜtÇ†t|á wx ÄËtÜv{|àxvàâÜx xà ÑtÜ ÄË°wâvtà|ÉÇ Çtà|ÉÇtÄxA \Äá ÉÇà àxÇà° 
wËÉâäÜ|Ü v{tvâÇ âÇ vt{|xÜ áâÜ vx á|àx? Åt|á vxÄt ÇËt Ñtá °à° ytv|ÄxA _t Å|áx xÇ 
Ä|zÇx xáà àxv{Ç|ÖâxÅxÇà w|yy|v|ÄxA aÉâá tuÉÜwÉÇá tâáá| Äx ÑÜÉ}xà wËtÅ°ÇtzxÅxÇà 
wx Ät vÉâÜ wË°vÉÄx xÇ tvàâtÄ|átÇà Äxá ÑÜÉÑÉá|à|ÉÇá wx }xâå? t|Çá| wx ÇÉâäxÄÄxá 
ÑÜÉÑÉá|à|ÉÇá áÉÇà yt|àxá vÉÅÅx âÇ tàxÄ|xÜ wx wxáá|ÇA aÉâá °äÉÖâÉÇá tâáá| Äxá 
ÑÉÜàxá ÉâäxÜàxá wx ÄËIME xà Äx ÑtÜvÉâÜá `tÜÜt~xv{A VÉÅÅx }x ÄËt| w°}õ w|à 
Ñxâ wË°Ä¢äxá ÉÇà yt|à vx ÑtÜvÉâÜá? |Äá ÇËç ÉÇà Ñtá wÉÇÇ° wx 5áxÇá5A 

VxÄt Åx ÑxÜÅxà wË|ÇàÜÉwâ|Üx Ät á°tÇvx xà ÄË|w°x wx ÑÜÉÑÉáxÜ wx ÇÉâäxtâå 
ÑtÜvÉâÜá wtÇá i|ÄÄt|Çx;ÅÉà vÉâÜtÅÅxÇà xÅÑÄÉç° ÑÉâÜ ÇÉÅÅxÜ ÄËIME<A 

ECH 
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aÉâá tÄÄÉÇá àÉâà wËtuÉÜw àÜtäxÜáxÜ wxá ÑtÜvÉâÜá |Åtz|Çt|Üxá? wtÇá wxá 
{|áàÉ|Üxá? xà xÇáâ|àx? ÇÉâá tÄÄÉÇá àxÇàxÜ wË|Åtz|ÇxÜ wxá àÜt}xàá wtÇá i|ÄÄt|ÇxA 
hÇ àÜt}xà xáà âÇ w°ÑÄtvxÅxÇà wtÇá ÄËxáÑtvx? ÑÉÇvàâ° wË°àtÑxá xà wËtvà|ÉÇáA 
_Ë|w°x xáà wË|ÇäxÇàxÜ wxá ÑtÜvÉâÜá wtÇá ÄË°àtuÄ|ááxÅxÇà? täxv wxá |w°xá wx }xâå? 
ÑÉâÜ Äxá ÑÜÉÑÉáxÜ tâå tâàÜxá xÇytÇàáA aÉâá ÑÜ°ÑtÜÉÇá t|Çá| Ät áxÅt|Çx wâ DJ 
tâ ED }â|Ç? Äx ÅÉÅxÇà É∞ ÇÉâá tÄÄÉÇá ÑtÜàtzxÜ täxv Äxá tâàÜxá xÇytÇàá ÇÉàÜx 
Ü°yÄxå|ÉÇ áâÜ ÄËxáÑtvx wx i|ÄÄt|ÇxA  

_t ÄxvàâÜx wËâÇ àxåàx wx Z|ÄÄxá WxÄxâéx xáà õ ÄËÉÜ|z|Çx wx vx à{¢Åx wx 
àÜtät|Ä M ⁄ Vx Öâx Äxá xÇytÇàá w|áxÇà ÓD? áâÜ Ät ÇÉà|ÉÇ wx àÜt}xàA \Ä w|à M ⁄ _xá 
vtÜàxá wx àÜt}xàá áÉÇà xááxÇà|xÄÄxá õ ÄËtvà|ä|à° Ñáçv{|ÖâxA;‹< _x àÜt}xà áx vÉÇyÉÇw 
ÇÉÇ áxâÄxÅxÇà täxv Ät áâu}xvà|ä|à° wx vxâå Öâ| ÑtÜvÉâÜxÇà âÇ Å|Ä|xâ Åt|á täxv Ät 
áâu}xvà|ä|à° wâ Å|Ä|xâ Äâ|@Å£Åx xÇ àtÇà ÖâË|Ä áx Ü°yÄ°v{|à v{xé vxâå Öâ| Äx 
ÑtÜvÉâÜxÇàA ;‹< _Ë|Åtz|Çt|Üx xà Äx Ü°xÄ wÉ|äxÇà £àÜx ÑÄâà¨à vÉÅÅx wxâå 
ÑtÜà|xá }âåàtÑÉátuÄxá Éâ áâÑxÜÑÉátuÄxá wËâÇx Å£Åx àÜt}xvàÉ|Üx? wxâå ytvxá Öâ| Çx 
vxááxÇà wx áË°v{tÇzxÜ? Å|ÜÉ|Üá ÅÉu|ÄxáA Ó ]Ët| wÉÇv áÉâ{t|à° tuÉÜwxÜ Ät ÇÉà|ÉÇ 
wx ÑtÜvÉâÜá? xà ÑÜÉv°wxÜ vÉÅÅx ÑÉâÜ Äxá ÑÉÜàxá xà Äxá Ñtáátzxá? vËxáà õ w|Üx ÑtÜ 
ÄË|Åtz|Çtà|ÉÇA cÉâÜ vxÄt? ÇÉâá ÇÉâá tÑÑâçÉÇá áâÜ âÇ Ä|äÜx Öâx Äxá xÇytÇàá ÉÇà 
Äâ vxààx tÇÇ°x M \éÅ|ÜA _|Üx âÇx {|áàÉ|Üx xÇ ÜxztÜwtÇà vÉÅÅxÇà xÄÄx xáà 
áàÜâvàâÜ°x? ÇÉâá ÑxÜÅxààÜt xÇáâ|àx wËxÇ |ÇäxÇàxÜ? wËxÇ |Åtz|ÇxÜA 

                                                 
D Z|ÄÄxá WxÄxâéx? VÜ|à|Öâx xà vÄ|Ç|Öâx? °w|à|ÉÇá wx `|Çâ|à? DLLF 

ECI 



ECJ 
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\éÅ|Ü xáà âÇ Ñxà|à uxÜzxÜ Öâ| ÑtÜà õ Ät ä|ÄÄx ÑÉâÜ àÜÉâäxÜ wâ àÜtät|ÄA aÉâá 
ÜxÑÜxÇÉÇá xÇáxÅuÄx Äxá zÜtÇwxá °àtÑxá wâ äÉçtzx wË\éÅ|ÜA VxÄt wxÅtÇwx âÇ 
àÜtät|Ä wx ÜxÅ°ÅÉÜtà|ÉÇ xà tâáá| wx ÜxvÉÇáà|àâà|ÉÇ wx Ät ÄÉz|Öâx wx ÄË{|áàÉ|ÜxA  

\éÅ|Ü xáà uxÜzxÜ xà Ü£äx wËtÄÄxÜ xÇ ä|ÄÄx? |Ä w°v|wx âÇ }ÉâÜ wx Öâ|ààxÜ Äxá 
á|xÇáA \Ä yt|à âÇ äÉçtzx xà tÜÜ|äx wtÇá âÇx ä|ÄÄxA \Ä ç w°vÉâäÜx ÄËtÜà|átÇtàA 
hÇ ä|x|Ä {ÉÅÅx Äâ| ÑÜÉÑÉáx wx àÜtät|ÄÄxÜ täxv Äâ| xà wËtÑÑÜxÇwÜx Ät ÑÉàxÜ|xA 
\éÅ|Ü tvvxÑàx xà áË|ÇáàtÄÄx v{xé vxà {ÉÅÅxA  
[ÉÜá? Äx ä|x|Ä {ÉÅÅx ÅxâÜà xà áÉÇ y|Äá w°v|wx wx Ä|Öâ|wxÜ Ät uÉâà|ÖâxA \éÅ|Ü áx 
ÜxàÜÉâäx õ Ät Üâx? täxv âÇ úÇx uÉ|àxâå vÉÅÅx {°Ü|àtzxA \Ä v{É|á|à tÄÉÜá wx 
ÜxÇàÜxÜ wtÇá áÉÇ ä|ÄÄtzx ÇtàtÄA XÇ v{xÅ|Ç? Çx áâÑÑÉÜàtÇà ÑÄâá wx äÉ|Ü áÉâyyÜ|Ü 
ÄËúÇx uÉ|àxâå? |Ä ÜxztÜwx áÉâá Äx átuÉà wx vxÄâ|@v| ÑÉâÜ xÇÄxäxÜ Ät Ñ|xÜÜx Öâ| Äx 
z¢ÇxA \Ä w°vÉâäÜx tÄÉÜá âÇx Ñ°Ñ|àx wËÉÜA 
Täxv Äx ÑÜxÅ|xÜ zÜÉâÑx? xÇ w°uâà wËtÑÜ¢á@Å|w|? ÇÉâá àÜtät|ÄÄÉÇá áâÜ vxá 

°àtÑxáA ]x Äxá °vÜ|á? tâ yâÜ xà õ ÅxáâÜx ÖâËxÄÄxá áÉÇà °ÇÉÇv°xá? áâÜ âÇx yxâ|ÄÄx 
uÄtÇv{x xà }x Äxá àÜtvx tâáá| tâ àtuÄxtâ? täxv wxá wxáá|Çá ÜxÑÜ°áxÇàtÇà Äxá °àtÑxá xà 
Äxá Ä|xâå? xà täxv wxá yÄ¢v{xá ÑÉâÜ ÜxÄ|xÜ Äxá °àtÑxá xÇàÜx@xÄÄxáA Vxâå Öâ| Äx äxâÄxÇà? 
yÉÇà âÇ wxáá|Ç wâ ÑtÜvÉâÜá áâÜ âÇx yxâ|ÄÄxA _x áv{°Åt ÑÜxÇw Ät yÉÜÅx wËâÇ 
vçvÄx Ñâ|áÖâx \éÅ|Ü ÜxàÉâÜÇx tâ ä|ÄÄtzxA  

_ËÉu}xvà|y xáà wÉÇv? àÉâà wËtuÉÜw? wËtÑÑÜxÇwÜx âÇx àxv{Ç|Öâx wx 
ÜxÑÜ°áxÇàtà|ÉÇ wËâÇ àÜt}xàA 

ECL 
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XÇáâ|àx? }x ÄxâÜ ÑÜÉÑÉáx wx yt|Üx âÇ ÑtÜvÉâÜá wtÇá i|ÄÄt|Çx täxv âÇ 
ÑxÜáÉÇÇtzx Öâx ÇÉâá |ÇäxÇàÉÇá? vx ÑxÜáÉÇÇtzx yxÜt|à wxá }xâå wtÇá Ät vÉâÜ xà 
|Üt|à wtÇá Äxá tàxÄ|xÜá‹  

aÉâá Ü°tÄ|áÉÇá? ÇÉÇ átÇá Ñx|Çx? Äx ÑtÜvÉâÜá wx YtÜ|wA XÇ xyyxà? |Ä 
áËtz|à wËâÇ àÜtät|Ä wËtuáàÜtvà|ÉÇ tááxé w|yy|v|ÄxA Yt|Üx yÉÇvà|ÉÇÇxÜ ÄË|Åtz|Çt|Üx 
ÑÉáx wxá ÑÜÉuÄ¢Åxá àÜ¢á áÑ°v|y|ÖâxáA  

dâ| xáà Äx ÑxÜáÉÇÇtzx ÑÜ|Çv|ÑtÄ R dâx äxâà@|Ä yt|Üx R VÉÅÅxÇà ät@à@|Ä áËç 
ÑÜxÇwÜx ÑÉâÜ Ü°tÄ|áxÜ áÉÇ ÑÜÉ}xà R TÑÜ¢á âÇ xyyÉÜà vÉÇá|w°ÜtuÄx wx v{tvâÇ? 
ÄË{|áàÉ|Üx wx YtÜ|w xáà Ç°xA VËxáà ÄË{|áàÉ|Üx wx YtÜ|w Äx }xÅu°yÉÄtA YtÜ|w äxâà 
tÑÑÜxÇwÜx õ wxáá|ÇxÜ âÇ v{xätÄA \Ä ät ÜxÇwÜx ä|á|àx õ Wtä|w UtÜÄxà? âÇ 
xÇytÇà wx ÄËIME Öâ| át|à àÜ¢á u|xÇ wxáá|ÇxÜ Äxá v{xätâå? xà Äâ| wxÅtÇwx âÇ 
ÅÉw¢Äx wx wxáá|Ç wx v{xätÄA \Ä w°v|wx tÄÉÜá wx yt|Üx âÇ àtÑ|á täxv Ät 
ÜxÑÜ°áxÇàtà|ÉÇ wâ v{xätÄ wxááâáA \Ä ät wÉÇv õ Ät ÜxÇvÉÇàÜx wx fÉÄtÇzx Öâ| 
áËÉvvâÑx wx ÄËtàxÄ|xÜ vÉâàâÜx? xà Äâ| wxÅtÇwx wxá vÉÇáx|Äá ÑÉâÜ ÅxÇxÜ õ u|xÇ áÉÇ 
ÑÜÉ}xàA  

Täxv Äx wxâå|¢Åx zÜÉâÑx? xÇ wxâå|¢Åx ÑtÜà|x wx ÄËtÑÜ¢á@Å|w|? ÇÉâá 
tuÉÜwÉÇá àÜ¢á ÜtÑ|wxÅxÇà ÄË{|áàÉ|Üx wË\éÅ|Ü? ÑÉâÜ |ÇäxÇàxÜ wx ÇÉâäxÄÄxá 
{|áàÉ|ÜxáA aÉâá àÜtät|ÄÄÉÇá tÄÉÜá tâ ÑtÜvÉâÜá wx ]tÅ|ÄtA Vxààx yÉ|á? Äx àÜtät|Ä 
xÇ zÜÉâÑx xáà w|yy|v|Äx? Äxá °Ä¢äxá ÇËtÜÜ|äxÇà Ñtá õ áx vÉÇvxÇàÜxÜA V{tvâÇ xáà 
tÄÉÜá v{tÜz° wx ÑÜÉÑÉáxÜ âÇ ÑtÜvÉâÜá ÑxÜáÉÇÇxÄA \Ä |Çw|Öâx Äxá °àtÑxá? xà Äxá }xâå 
vÉÜÜxáÑÉÇwtÇà õ v{tÖâx ÅÉÅxÇà wx áÉÇ àÜt}xàA 

EDC 
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EDE 
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T ÅÉÇ ÜxàÉâÜ õ ctÜ|á? }x yt|á âÇx Ä|áàx wx ÄËxÇáxÅuÄx wxá }xâå xà tvà|ä|à°á 
ÑÜÉÑÉá°xá ÑtÜ Äxá xÇytÇàá M  
� _x à{° 
� ]ÉÇzÄtzx 
� Vâ|á|Çx 
� VÉâàâÜx ;à|ááâá xà 
vÉáàâÅxá<? tàxÄ|xÜ wx 
fÉÄtÇzx 
� lÉ@çÉ 
� Utuç@yÉÉà 
� XÖâ|àtà|ÉÇ 

� ZÉ±àá 
� dâ|ÄÄxá 
� lÉzt 
� ]ÉÇzÄtzx täxv Äx 
utÄÄÉÇ wx yÉÉà 
� ]xÅu° 
� c°àtÇÖâx 
� eÉà|Ç 
� `âávâÄtà|ÉÇ 

� W°vÉâÑtzx 
� gxÇÇ|á wx àtuÄx 
� V{tÅuÉâÄx@àÉâà 
� _xá wxáá|Çá wx 
v{xätâå wx Wtä|w 
UtÜÄxà 
� Utu|ÇzàÉÇ 
� WtÇáx 

XÇáâ|àx? xÇ ÅË|ÇáÑ|ÜtÇà wxá ÑtÜvÉâÜá |ÇäxÇà°á ÑtÜ v{tvâÇ wtÇá 
ÄË°àtuÄ|ááxÅxÇà? xà wxá }xâå ÑÜÉÑÉá°á? }Ët| °vÜ|à ÖâtàÜx {|áàÉ|Üxá? ÅxààtÇà xÇ áv¢Çx 
wxá °wâvtàxâÜá Éâ wxá xÇytÇàá wx Ät vÄtááx }ÉâtÇà Äx ÜxÄt|á õ v{tÖâx °àtÑx wxá 
ÑtÜvÉâÜáA _x ÑÜ|Çv|Ñx wx vxá {|áàÉ|Üxá xáà wËtÄÄxÜ wtÇá w|yy°ÜxÇàá xáÑtvxá wx 
ÄËIME xà wx w°vÉâäÜ|Ü wxá tàxÄ|xÜáA 

 Vx àÜtät|Ä? }ËtâÜt|á t|Å° Öâx vx áÉ|à xâå Öâ| Äx Ü°tÄ|áxÇàA fxâÄxÅxÇà? 
ÇÉâá ÇËtä|ÉÇá Ñtá Äx àxÅÑá xà? ÇÉàtÅÅxÇà? Äx àxÅÑá wx yt|Üx âÇ àÜtät|Ä xÇ vÄtááx 
áâÜ ÄË°vÜ|àâÜxA ctÜ t|ÄÄxâÜá? }Ët| xâ uxtâvÉâÑ wx ÑÄt|á|Ü õ °vÜ|Üx vxá {|áàÉ|ÜxáA ]x 
Åx ÑxÜÅxààt|á t|Çá| âÇx vÉÇàÜ|uâà|ÉÇ ÑxÜáÉÇÇxÄÄx xÇ wÉÇÇtÇà Äx áxÇá Öâx }x 
wÉÇÇt|á õ Ät w°ÅtÜv{x Öâx ÇÉâá °à|ÉÇá xÇ àÜt|Ç áx ÑÉâÜáâ|äÜxA Vxá {|áàÉ|Üxá 

EDF 



vÉÇáà|àâxÇà? ÑÉâÜ ÅÉ|? âÇx áÉÜàx wx áçÇà{¢áx xÇàÜx Äxá }xâå Öâx w°á|ÜxÇà yt|Üx Äxá 
°Ä¢äxá xà Åxá ÑÜ°ÉvvâÑtà|ÉÇá wËtÜv{|àxvàx vxÇàÜ°xá áâÜ Äx áxÇá wÉÇÇ° õ Ät 
àÜtÇáyÉÜÅtà|ÉÇ wx ÄËxáÑtvxA XÇ xyyxà? Äx Ä|xÇ tâå tàxÄ|xÜá wx i|ÄÄt|Çx xáà 
|ÅÑÉÜàtÇà vtÜ vxâå@v| vÉÇáà|àâxÇà âÇx ÜxááÉâÜvx ÑÉâÜ Ät ytuÜ|vtà|ÉÇ wxá 
tÅ°ÇtzxÅxÇàáA f| Äxá xÇytÇàá Äx äxâÄxÇà? |Äá ÑÉâÜÜÉÇà ytuÜ|ÖâxÜ xâå@Å£Åx Äxá 
}xâå ÖâË|Äá äÉÇà |ÇäxÇàxÜA WËt|ÄÄxâÜá? `tÜ|x@YÜtÇvx? wtÇá áÉÇ àxåàx 
⁄ \Çà°zÜtà|ÉÇ v|àÉçxÇÇx xà ÑÜÉ}xà vâÄàâÜxÄ àÜtÇáw|áv|ÑÄ|Çt|Üx Ó? Äx yÉÜÅâÄx 
t|Çá| M ⁄ T ÑtÜà|Ü wxá Ä|xÇá Å|á xÇ ÑÄtvx ÑtÜ Äxá w|yy°ÜxÇàá ÑtÜàxÇt|Üxá ÑÉâÜ 
ÄËxÇytÇà? ÖâxÄá Ä|xÇá ÑxâäxÇà £àÜx à|áá°á ÑtÜ ÄËxÇytÇà Äâ|@Å£Åx  ÑÉâÜ vÉÇáàÜâ|Üx 
áÉÇ xáÑtvx xà áÉÇ {|áàÉ|Üx xà áË|ÇávÜ|Üx wtÇá Ät áÉv|°à° xÇ àtÇà Öâx v|àÉçxÇ 
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HISTOIRE DE SAÏD LE FORGERON 

 Saïd était forgeron dans un tout petit village. Etant jeune et voulant voir du pays, il décide de partir à 
la ville pour découvrir de nouvelles formes d’artisanat et de nouveaux artisans. Il emmène avec lui un tout petit 
objet en métal, fait de sa main. Pour aller à la ville il doit traverser de nombreux paysages et marcher longtemps.  

EDG 

f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 
f 



f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f
f

 Sur son chemin, il rencontre Abdel le joueur de Jembé. Ils parlent et deviennent amis. Abdel lui 
apprend quelques rythmes et en échange Saïd lui donne son objet en métal. Abdel lui dit : « Ecoute, je connais 
une serveuse de thé qui sait rendre magiques les œuvres des forgerons. Va la voir de ma part, avec ton objet, elle te 
servira un thé magique, si sucré que tu sauras faire de la magie avec ton œuvre. » 

Très curieux, Saïd se met en route et va chez la serveuse de thé. Elle l’accueille très chaleureusement, elle 
lui sert un thé à la fois très fort et très frais, il n’en n’avait jamais bu d’aussi bon de sa vie. Alors le petit objet qu’il 
avait finalement gardé s’est mis à briller de plus en plus fort. La serveuse lui dit : « Cette pièce de métal va devenir 
de plus en plus chaude, elle va devenir le feu, c’est le feu éternel de ta forge. Tu peux rentrer chez toi et repartir 
quand tu voudras, la flamme ne s’éteindra jamais. »  

Alors Saïd s’est senti libre comme le vent et rentra à la forge pour y déposer son trésor. Il se mit à créer plein 
de nouveaux objets, tous plus beaux les uns que les autres. 

1. Saïd part chez Axel chercher l’objet en métal. 
2. Il va voir le jembéfola, apprend des rythmes 
3. Il va voir la serveuse de thé, il boit le thé magique 
4. Il retourne chez Axel déposer l’objet 
 

Dessins des 
pages 215 à 
223 : parcours 
et jeux proposés 
par le deuxième 
groupe. 
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Histoire de Jamel qui rêvait d’avoir un cheval 

 Jamel rêvait d’avoir un cheval, un très grand cheval blanc. Il y pensait nuit et jour. Un jour, son père 
lui dit : « Ecoute Jamel, il doit y avoir quelque part ce cheval que tu aimes tant. Il faut que tu ailles à sa 
recherche. » Alors Jamel fait son sac. Son père lui donne un talisman : « Il va te protéger contre le mauvais sort 
et t’aidera dans ta quête. » 

 Jamel part de chez lui. Il arrive sur une grande place où il y a de l’activité intense. Il voit des jongleurs, 
des jembés, une tente, un lieu où on sert le thé, un jeu de pétanque, un jeu de quilles… Jamel veut tout faire, tout 
essayer mais il n’a pas d’argent, il n’a que le talisman que lui a donné son père. Il propose au joueur de quilles : Si 
tu le veux bien je te vends le talisman, et si je gagne au jeu, je pourrai te le racheter. Alors Jamel joue aux quilles, 
joue à la pétanque. Il se rend compte que ce n’est pas si facile de gagner et donc de retrouver son talisman. 
Inquiet, il parle de son problème et de sa quête (son cheval) au joueur de quilles qu’il vient de rencontrer. Le 
joueur lui dit : « Mon métier est maçon, je travaille actuellement à la construction d’une maison en terre. Si tu le 
veux bien tu peux m’aider à la construire et je pourrai te rendre le talisman. » 

 Jamel accepte le marché et découvre l’atelier de Roberto le maçon. Il trouve plein de matériaux 
étranges, Roberto lui explique qu’il expérimente de nouvelles techniques de maisons en pisé. Jamel est très heureux 
d’apprendre avec Roberto, il se dit qu’un jour il pourra construire sa propre maison.  

 Tout à coup le talisman se met à briller, à faire une lumière d’étoile. Roberto lui dit : « Je sais pourquoi 
il fait signe maintenant ; ma jument vient de mettre bas un petit poulain, il est certainement destiné à devenir ton 
futur cheval. Quand tu auras fini ton travail, tu pourras aller aux champs où est la jument pour vérifier que le 
talisman brille toujours. Ensuite tu iras construire l’abri pour le poulain, il y habitera quand il sera grand. »  

 Plus tard, Jamel repart, il passe sur la place des jeux, prend un thé et dit au revoir à ses amis. Il rentre 
chez lui construire sa maison et la maison se son cheval. 
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Etapes :  
1. Il prend le Talisman et va sur la place il va voir le joueur de quilles, Il lui donne le Talisman. 
2. Il va chez Roberto apprendre la maçonnerie 
3. Il va à la ferme voir le cheval 
4. Il va construire la cabane du cheval 

 

Histoire de Zohr 

 Depuis sa toute petite enfance, Zohr aime beaucoup jouer, elle passe son temps dans les champs et dans 
la forêt à construire des cabanes, à regarder les fleurs et les abeilles.  

 Un jour, il lui arrive un grand malheur, son vieux père meurt. Se retrouvant seule avec sa maman, 
celle-ci lui dit : « Ecoute ma fille, tu es presque grande maintenant, tu pourrais trouver un travail, moi, je suis 
trop vieille pour travailler. »  

 Zohr comprend très bien sa maman, mais alors elle n’a vraiment pas envie de travailler et de plus, elle 
ne voit vraiment pas ce qu’elle pourrait faire. Elle part proposer ses services.  

 Sur son chemin, elle rencontre sur la grande place, Sliman le joueur de ping-pong. Elle lui dit : « C’est 
très bien de jouer au ping-pong, mois aussi j’aimerais faire ce travail. » Sliman lui dit : « Tu ne peux pas puisque 
c’est moi qui travaille au stand ping-pong, mais si tu veux, tu peux t’occuper du stand yo-yo. » Kohr, très 
joyeuse de faire des jeux s’occupe du stand yo-yo.  

 Mais, au bout de plusieurs jours, elle connaît parfaitement toutes les techniques et tous les tours de yo-
yo. Elle se dit qu’elle pourrait faire autre chose. Sliman lui dit : « Ma maman est cuisinière, si tu le veux bien, 
elle cherche actuellement quelqu’un pour travailler avec elle. » Zohr accepte sans être réellement motivée.  

 Elle apprend à faire des gâteaux et toutes sortes de choses très bonnes mais la maman de Sliman était 
très surprise : « Zohr ne fait des gâteaux qu’en forme de fleurs et d’abeilles. » Un jour elle lui dit : « Zohr, je 
t’aime beaucoup mais je vois que la forêt te manque beaucoup, je te propose de travailler chez Jalal le jardinier. »  
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 Alors Zohr comprend qu’effectivement ce n’est pas la cuisine son futur métier mais de faire des jardins 
de fleurs ou les abeilles viendront butiner. Elle construit une très jolie cabane de jardin et aménage un très joli 
jardin qui sera très visité, avec des ruches pour les abeilles dont elle récolte le miel. Sur le marché, les gâteaux au 
miel de Zohr sont très connus. 

1. Elle va sur la place, au stand yo-yo. 
2. Elle va chez la cuisinière apprendre à faire des gâteaux 
3. Elle va au jardin, chercher une plante 
4. Elle construit la cabane du jardin. 
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Histoire de Malika la couturière. 

 Malika habitait une ferme non loin d’un petit village. Cette ferme était très jolie et Malika y était 
heureuse. Mais un jour son petit frère tomba malade et un seul remède pouvait le soigner. Malika décide d’aller 
le chercher. 

 Elle prépare ses bagages. Elle prend une pomme comme provisions et se met en route. Sur son chemin, 
elle rencontre Momo le jongleur. Ils sympathisent et il lui apprend à jongler. En échange, elle lui donne sa 
pomme et lui explique la raison de son voyage. Il lui dit : « Tu es très gentille, alors je vais te donner un secret. Je 
connais une plante merveilleuse qui peut soigner ton frère. Va la chercher au fond du bois, derrière la plus gros 
des arbres tu vas trouver cette plante. Prends-la et porte-la chez la serveuse de thé, elle te préparera le remède. 
Bonne chance. » 

 Alors Malika traverse le bois et va chercher la plante. Elle part ensuite chez la serveuse de thé qui lui 
dit : « Je veux bien te préparer ce remède mais en échange, je veux une belle robe. Tu la trouveras chez 
Solange. » 

 Malika se met de nouveau en route, traverse de nombreux chemins pour se rendre chez Solange la 
couturière. Quand elle arrive chez Sloange, elle comprend que la robe est bien trop chère et qu’elle n’a pas assez 
d’argent. Solange lui propose : « Je veux bien te donner cette robe si tu m’aides un peu car j’ai beaucoup de 
travail. » Alors Malika rend service à Solange qui lui apprend la couture.  

 Malika repart avec la robe de la serveuse qui accepte de faire le remède. Elle rentre chez elle et donne le 
remède à son frère qui guérit aussitôt. Le jongleur avait raison. Depuis, Malika est devenue une couturière hors 
pair et tout le monde lui demande des robes, même la serveuse de thé. 

1. Elle va à la ferme chercher la pomme. 
2. Elle va voir le jongleur, il lui apprend à jongler 
3. Elle va chercher la plante derrière l’arbre 
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4. Elle va chez la serveuse de thé, elle prend un thé 
5. Elle va chez Solange, elle apprend la couture 
6. Elle va chercher le remède chez la serveuse, l’emporte à la ferme 
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« (…) elle ajouta :« A présent 
cette histoire est en vous. Elle va
occuper vos jours et vos nuits. Elle
creusera son lit dans votre corps et 
dans votre esprit. Vous ne pourrez plus
lui échapper. C’est une histoire qui
vient de loin. Elle a vécu dans
l’intimité de la mort. Depuis que je
l’ai racontée, je me sens mieux, je me
sens plus légère et plus jeune. Je vous
laisse un trésor et un puits profond. 
Attention, il ne faut pas les confondre,
il en va de votre raison ! Soyez dignes 
du secret et de ses blessures.
Transmettez le récit en le faisant
passer par les sept jardins de l’âme.
Adieu mon ami, mon complice ! ». 
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